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Dermatologie Traitement UVA-1

Traitement UVA-1

A la différence des autres rayons UV, les UVA-1 pénétrent la peau en profondeur.

Indications
e Dermatite atopique (eczéma).
e Sclérodermie.
e Morphée.
e Lichen.
e Lupus érythémateux systémique.
e Urticaire pigmentaire.
e Prurigo nodulaire.
e Pityriasis rosé.
e Prévention lucite.
e Dyshidrose.
e Lymphome cutané a cellules T.

Autre effet indésirable ?

A moyen terme, une pigmentation de la peau peut apparaitre.

Précautions a prendre ?

Les crémes prescrites peuvent étre appliquées en tout temps, a I'exception de : Dovobet®,

Dovonex® et Silkis®. Celles-ci ne doivent pas &tre appliquées dans les quatre heures avant le
traitement.
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Notes personnelles :

Ce guide émet des recommandations conformes aux informations scientifiques disponibles au moment de sa
parution, soit le 10 mars 2021. Toutefois, ces recommandations n’ont aucunement pour effet de remplacer le
jugement d’un clinicien. Si vous avez des questions, nous vous invitons a communiquer avec votre professionnel
de la santé. Si d’'une fagon ou d’une autre vous faisiez une mauvaise utilisation de l'information contenue dans ce
document, le CHU de Québec ne pourra étre tenu responsable des dommages de quelque nature que ce soit a cet
égard.
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